MARAVILLOSUS

grancles efmociones,
OSLS

PERIOLLA 20e)

el oso panda




"Maravillosos” es una coleccion de seis historias, en
las que la autora quitena Andrea Costales, propone
utilizar la magia del relato como una herramienta
para conversar con nuestros cachorros, sobre las
emociones.

Las aventuras que ocurren en el fantastico valle de los
0sos, abren preciosas puertas para reflexionar en
familia sobre tristeza, enojo, gratitud, amor, empatia,
vergienza y mas.

Buprex tiene como parte de su mision vital, la salud
en ninas y ninos del Ecuador. Porque sabemos que el
desarrollo en la infancia debe ser integral, te traemos
esta invitacion a crear un momento de lectura que
promueve la gestion emocional y la crianza
respetuosa.

Perinola, Oridn, Albita, Zuri, Raymild y Aurora te
estan esperando entre el bosque del Arupo

y la Plaza Alfonfin...

iCorre a conocerlos...Solo faltas td!

tl cuento ideal para ir a dormir...




A Pandita Perinola lo envuelve una gran nube azul

Un viento triste y frio ha entrado a su casita de bambu
No hay confeti, ni serpentinas, no es un dia para festejar
Cornelia, la mama Panda, anuncia que volvera a trabajar:

“Ha llegado el momento, estan claros la hora y el lugar:
A las once y once de la manana, en la plaza “Alfonfin” debo estar

Junto a otras talentosas osas del valle me voy a juntar,
Y una pista de aterrizaje para las mariposas vamos a disefiar”

A las pantuflas, las cambia por tacones

A las pijamas, por unos modernos pantalones
Y a ese par de orejas con forma de pompones O i Aot
Las decora con petlas y listones 2




Pero el panda no entiende por qué su mama sonrefa
Que se deban separar no es motivo de alegria

El habfa imaginado un dfa para reir y jugar

No un dfa largo de extranar y extranar

Sus lagrimitas se preparan para rodar

Y un nudo en la garganta se empieza a formar
— “iCaracoles saltarines... No quiero esperar!
iDe esta nube azulada necesito escapatr!”

Va corriendo al arenero y un hueco comienza a cavar,
debajo de un castillo a la incomoda nube intenta ocultar
Pero la muy astuta es rapida y no se deja atrapar

Unas heladas gotas de lluvia empieza a botar
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Entonces a Pandita Perinola se le ocurtre ir %
donde Reinata Mielona, la abeja del vivero \\
El quisiera que la gran reina lo ayude a meter

a la nube dentro de su avispero %

— “Bonita criatura felpuda, es que esa no es mi labor,
A esa nube debes tratarla con paciencia y amor”

Mama Cornelia, que lo habia visto todo desde su ventana,
Presiente que es necesaria una conversacion cercana




— “Mi caramelito de maracuya,

veo que este cambio te ha causado dolor

Ven y conversemos, que quisiera que

a esa tristeza, la entiendas mejor A\

Existen nubes de penas grandulonas y
nubes de penitas pequefiuelas

Todos nos sentimos tristes a veces:
desde la osa cachorra hasta la osa abuela

Nos vamos a separar unas horas,

y lo que stentes es normal

No es necesario luchar contra esa nube, \\
¢Sabias que esta bien llorar?” \




Pandita Perinola dej6 su llanto volar,

y un suspiro de alivio se escucho al pasar;
—“1Snif-snif- Glup-Glup, aaaaaah!

iLa nube se siente mas ligerita después de conversar!”

Un calido rayito de sol entr6 a su casa de bambu,
y aunque una nubecilla por ahi anduviera

El par de bonitas criaturas sonrefan porque veian
que la tristeza es una nube pasajera.
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CONFORMAN LA COLECCION:

| ‘ ALBITA
EL 050 PANDA £L 050 MALAYO LA 0SA PARDA

RAYMILU AURORA
EL 030 NEGRO LA 03A DE ANTE0J0S LA 05A POLAR

Escritos por:Andrea Costales

LLEGANATIGRACIASA: BUPREXCFORTE

ibuprofeno 200 mg / 5 ml




